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How the NHS handles your personal health
information

Jak stuzba zdrowia NHS traktuje Pana/i dane
osobowe o0 zdrowiu

The NHS will only share your personal health
information in a lawful and fair manner.

Your personal health information is information about
your health that identifies you. It's also called
personal health data.

Your local NHS Board and your GP surgery are
usually the main organisations that will hold and be
responsible for your personal health data. But other
organisations such as your dentist, your community
pharmacy or social care services may also hold
some of it. These organisations are called “data
controllers”.

Your health records contain information about health
and any care or treatment you have received.
Records are written on paper, held on computer or
both.

The NHS uses your information to provide the care
and treatment you need. It adds to your health
records every time you get care or treatment.
When your care is provided jointly by the NHS and
local authorities the NHS may share relevant
information with other people involved in your care,
including social work and community services. But

NHS udostepnia dane osobowe o zdrowiu wytacznie w sposob
rzetelny i zgodny z prawem.

Pana/i dane osobowe o zdrowiu to informacje o Pana/i zdrowiu,
ktore okreslajg Panali tozsamosé, czyli inaczej medyczne dane
osobowe.

Rada NHS Board i przychodnia GP Surgery w Panal/i rejonie to
zazwyczaj gtéwne instytucje, ktore przechowujg i ponoszg
odpowiedzialnos¢ za Pana/i medyczne dane osobowe. Jednakze
jednostki takie jak gabinety dentystyczne, apteki czy stuzby opieki
spotecznej mogg rowniez przechowywac niektore z tych danych.
Instytucje te noszg miano ,administratora danych”.

Pana/i akta medyczne zawierajg informacje na temat zdrowia,
opieki lub leczenia, jakie Pan/i otrzymat/a. Informacje te spisane
Sg ha papierze, przechowywane w komputerze, lub jedno i drugie.
NHS wykorzystuje te informacje w celu zapewnienia Panu/i
niezbednej opieki i leczenia. Za kazdym razem, gdy korzysta
Pan/i ze swiadczen zdrowotnych, informacje na ten temat sg
dodawane do Pana/i akt medycznych.

Jesli opieka swiadczona jest wspdlnie przez NHS i stuzby
podlegajgce wtadzom lokalnym, NHS moze udostepni¢ wiasciwe
informacje innym osobom zaangazowanym w Pana/i opieke, w
tym pracownikom stuzb socjalnych i spotecznych. Udostepniane
sg jednak wytgcznie informacje dotyczgce Panal/i opieki.




only information that is relevant to your care will be
shared.

Usually the NHS will not share your personal health
data with, say, a relative or friend without your
permission — unless it is in your best interest and you
are unable to give consent yourself.

The NHS uses and shares information for a variety of
lawful reasons, including:

o To help improve the public’s health and NHS
services, or to check that money has been
spent properly, the NHS uses relevant
information about you, your health and the
healthcare services you have used

o For training and research

o To investigate or prevent a serious crime, or to
protect a child or vulnerable adult from harm.

Wherever possible, information that identifies you is
removed for these purposes. Whenever your
personal information is shared, the NHS will only will
share the minimum data required, and will share data
only in compliance with the law. Sometimes this will
require your consent.

If you have any questions about your information
being shared, you should tell a member of the NHS
staff involved in your care. If you believe there is no
need to share your information, you can object.

NHS nie udostepnia zazwyczaj Pana/i medycznych danych
osobowych krewnym lub znajomym bez Pana/i zgody, z
wyjatkiem sytuacji, gdy lezy to w Panal/i najlepszym interesie, a
Pan/i nie jest w stanie osobiscie udzieli¢ zgody.
NHS wykorzystuje i udostepnia Pani/a dane z wielu
usankcjonowanych prawnie przyczyn, miedzy innymi:
o Aby ulepszy¢ zdrowie publiczne i ustugi oferowane przez
NHS, lub sprawdzi¢ wtasciwe wykorzystanie funduszy,
NHS wykorzystuje odpowiednie informacje o Pani/u, Pani/a
zdrowiu i ustugach zdrowotnych, z jakich Pan/i korzystal/a
o W celach szkoleniowych i badawczych
o W toku dochodzenia lub w celu zapobiezenia powaznemu
przestepstwu, aby uchroni¢ dziecko lub zagrozong osobe
dorostg od krzywdy
W miare mozliwosci, dane moggce Paniag/a zidentyfikowac sg
usuwane. Jesli Pani/a dane osobowe sg udostepniane, NHS
udostepni wytgcznie niezbedne minimum wymaganych danych i
jedynie zgodnie z obowigzujacym prawem. Czasami w takich
wypadkach wymagana bedzie Pani/a zgoda.
Jesli ma Pan/i jakies pytania na temat udostepniania danych,
prosze zapyta¢ pracownika NHS udzielajgcego Panu/i opieki.
Jesli uwaza Pan/i, ze nie ma potrzeby udostepniania Panal/i
danych, ma Pan/i prawo sie temu sprzeciwic.




Your privacy rights

e You have the right to know if your personal health
data is being used across NHS Scotland

e You have the right to see and have a copy of your
health records at no charge

e You have the right to have your data kept up to date
and corrected as appropriate

e You have the right to ask for data no longer needed
to be erased

e You have a right to raise a concern about your data

e You can expect health care professionals to abide by
their duty of confidentiality

Most rights come with specific conditions in the new
law.

Find out more about your privacy rights, please see the
websites of the Information Commissioner’s Office, NHS
inform and your local NHS Health Board.

If you are not happy with anything written in your records,
first speak to a member of the NHS staff providing your
care.

Panali prawo do prywatnosci
e Ma Pan/i prawo wiedzie¢, ze Pana/i medyczne dane osobowe sg
wykorzystywane w catej stuzbie zdrowia NHS Scotland
e Ma Pan/i prawo wglgdu do swoich akt medycznych i uzyskania ich
kopii bez zadnych optat
e Ma Pan/i prawo do tego, aby zachowywano aktualnos$¢ Panali
medycznych danych osobowych i w razie koniecznosci wnoszono
poprawki
e Ma Pan/i prawo ztozy¢ prosbe o usuniecie danych, ktére nie sg
juz potrzebne
e Ma Pan/i prawo zgtosic¢ zastrzezenia dotyczgce swoich danych
Ma Pan/i prawo oczekiwac od pracownikow stuzby zdrowia
postepowania zgodnie z obowigzkiem zachowania poufnosci

Nowe przepisy wnoszg okreslone warunki do wigkszosci praw.
Wiecej informacji na temat prawa do prywatnosci mozna znalez¢ na

stronach internetowych Biura Komisarza ds. Informacji (Information
Commissioner’s Office), NHS inform oraz NHS Health Board.

Jesli ma Pan/i zastrzezenia co do informacji zawartych w Panal/i aktach,
nalezy w pierwszej kolejnosci zwrdci¢ sie do pracownika NHS, ktéry
zapewnia Panu/i opieke.

For more information
You can find plenty of information on the NHS inform
website about:

e NHS Scotland

¢ how the NHS handles your personal health
information

e how to see your health records

¢ confidentiality when using the NHS

e keeping your information safe with SPIRE, the
Scottish Primary Care Information Resource

Informacje dodatkowe

Strona internetowa NHS inform zawiera wiele informaciji na tematy, takie

jak:

NHS Scotland

W jaki spos6b NHS traktuje Pana/i medyczne dane osobowe

Jak uzyskac wglad w swoje akta medyczne

Poufnos¢ podczas korzystania ze swiadczen NHS

Zachowanie bezpieczenstwa danych przy uzyciu systemu SPIRE,

Scottish Primary Care Information Resource

e Jak ztozyC zazalenie lub przekazac dalej zastrzezenia dotyczace
swoich danych
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e how to make a complaint or escalate concerns about
your data

e information for young people

e Data Protection Officers in NHS Scotland

e your privacy rights on ico.org.uk

You can also get this information from GP and dental
surgeries, hospitals and other places where you get NHS
care. Or you can ask your local NHS Board for a copy of
this leaflet, phone the NHS inform helpline on 0800 22 44
88 or look on the internet: www.nhsinform.scot

Contact NHS inform for information in other languages and
formats.

¢ Informacje dla mtodziezy

e Inspektorzy Ochrony Danych (Data Protection Officers) w NHS
Scotland

e Panali prawo do prywatnosci na stronie ico.org.uk

Informacje te mozna réwniez uzyska¢ w przychodniach GP surgeries,
gabinetach dentystycznych, szpitalach i innych jednostkach oferujgcych
Swiadczenia w ramach NHS. Moze Pan/i rowniez zwrdcic sie do swego
rejonowego zarzgdu NHS Board z prosbg o kopie tej ulotki, zadzwoni¢
na infolinie NHS inform pod numer 0800 22 44 88 lub wejs¢ na strone
internetowg www.nhsinform.scot

Aby uzyskac¢ informacje w innych jezykach lub formatach, nalezy
skontaktowa¢ sie z NHS inform.

The security of your data matters to us

NHS staff, data-sharing partners and subcontractors are
trained in how to safely handle your information. The NHS is
required to comply with Cyber Essentials® and best practice
in information security standards, such as the ISO 27001.
The EU Network and Information Systems Directive
requires the NHS to improve its security measures.

Contact us

The contact details of your local Data Protection Officer are
available on the websites of your NHS Health Board,
hospital and NHS inform.

www.nhsinform.scot/data-protection.
produced by NHS inform

Bezpieczenstwo Panali danych jest dla nas bardzo wazne
Pracownicy stuzby zdrowia NHS, organizacje partnerskie i
podwykonawcze, ktorym udostepniane sg dane osobowe, przechodzg
szkolenia w zakresie bezpiecznego traktowania informac;ji. Stuzba
zdrowia NHS zobowigzana jest stosowac¢ sie do wymogéw Cyber
Essentials® oraz najlepszych zasad przestrzegania standardéw
bezpieczenstwa informaciji, takich jak ISO 27001. Dyrektywa Unii
Europejskiej EU Network and Information Systems Directive naktada na
NHS obowigzek usprawnienia srodkéw bezpieczenstwa.

Jak sie z nami skontaktowa¢

Dane kontaktowe dotyczgce Inspektorow Ochrony Danych w Panal/i
rejonie mozna znalez¢ na stronach internetowych lokalnego zarzadu
NHS Board, szpitala lub NHS inform.
www.nhsinform.scot/data-protection.
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