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B grupas Streptokoks (BGS)

Infekcijas grutniecibas laika

St informacija ir paredzéta Jums, ja Jis (vai Jasu draudzene vai
radiniece) esat gaidibas, planojat griitniecibu vai nesen esat
laidusi pasaulé mazuli. Te stastits par B grupas Streptokoka
(BGS) infekciju jaundzimusajiem pirmaja dzives nedéla (dévéeta
par agrino BGS) un noraditas saites uz papildu informacijas
avotiem par vélino BGS infekciju. Informacija ari ieklauti
pasreizéjie Lielbritanijas ieteikumi BGS infekcijas novérsanai
jaundzimusajiem.

Visu $aja informacija izmantoto medicinisko terminu glosarijs ir

pieejams RCOG vietné:
www.rcog.org.uk/en/patients/medical-terms

RCOG un GBSS lepojas ar savu sadarbibu, stradajot pie B grupas Streptokoka
infekcijas novérsanas zidainiem. Abas organizacijas ir vienispratis ka tad, kad Sie

ieteikumi tiks pilnTba ieviesti visa Apvienotaja Karalisté, B grupas Streptokoka
infekcijas skaits jaundzimuso vidii samazinasies, jo no Sis infekcijas iespéjams
izvairities.



https://www.rcog.org.uk/en/patients/medical-terms
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Galvenie fakti

B grupas Streptokoks (BGS) ir viena no daudzajam baktérijam,
kas parasti atrodas musu organisma un bieZi vien nav kaitiga.

Lielbritanija BGS analizes parasti netiek piedavatas visam
grutniecém.

Ja Jas esat BGS parnésataja, Jlsu mazulis, visticamak, piedzims
bez sarezgijumiem un nebis inficéts(-a). Tomér retos
gadijumos tas var izraisit nopietnu infekciju, pieméram, sepsi,
pneimoniju vai meningitu.

Lielaka dala agrino BGS infekciju ir novér§amas.

Ja pasreizejas grutniecibas laika Jasu urina, maksti vai taisnaja
zarna (védera izeja) ir konstatéts BGS, vai ja Jums ieprieks
piedzimis mazulis, kuru skarusi BGS infekcija, Jums dzemdibu
laika piedavas antibiotikas, lai mazinatu $o nelielo infekcijas
risku Jasu mazulim.

Jusu mazula risks inficeties ar BGS palielinas, ja dzemdibas
ir priekslaicigas, ja dzemdibu laika Jums ir paaugstinata
temperatira vai, ja Jusu tdeni noiet pirms sakusas dzemdibas.

Ja Jsu jaundzimu$ajam mazulim tiks novérotas BGS infekcijas
pazimes, tas nekavéjoties tiks arstétas ar antibiotikam.



Kas ir BGS?

BGS ir biezi sastopama baktérija (infekcija), kuru maksti un taisnaja zarna parnésa 2-4
no 10 sievietem (20 Iidz 40%) Lielbritanija. BGS nav seksuali transmisiva slimiba, un
lielakajai dala sievieSu, kuras parnésa BGS, nav nekadu simptomu. BGS parnésasana
Jums nav kaitiga, tacu ta var ietekmét JGsu mazuli dzemdibu laika. BGS dazkart var
izraisit nopietnu infekciju jaundzimusajiem un loti retos gadijumos gritniecibas laika un
pirms dzemdibam.

Ka BGS var konstatet?

BGS dazkart konstaté gritniecibas laika, kad Jums tiek veiktas maksts vai taisnas zarnas
uztriepes vai urina analizes.

Lielbritanija valsts veselibas dienests (NHS) parasti nepiedava BGS analizes visam
gratniecém. Lai ieglitu papildinformaciju par pieejamajiem testiem, apmekléjiet B grupas
Streptokoka atbalsta (GBSS) vietni: www.gbss.org.uk/TestingforGBS.

Ko BGS varéetu nozimét manam mazulim?

Daudzi zidaini saskaras ar BGS dzemdibu laika vai ap piedzimsanas laiku. Lielaka dala So
bérnu nesaslims. Tadu, ja Jus esat GBS parnésataja, Jisu mazulim pastav neliela iespéja
inficéties ar BGS un smagi saslimt vai pat nomirt.

Apméram 1 no 1750 jaundzimusajiem mazuliem Lielbritanija un Irija tiek diagnosticéts
ar agrino BGS infekciju. Infekcijas, kuras BGS visbiezak izraisa jaundzimu$o mazulu vidd,
ir sepse (asins infekcija), pneimonija (plausu infekcija) un meningits (smadzenu skidruma
un apvalka infekcija).

Lai arT BGS infekcija var likt Jisu mazulim justies |oti slikti, nekavéjoties sanemot
arstésanu, vairums mazulu pilniba atveselojas. Tacu, 1 no 19 (5,2%) mazuliem, kas
inficéjas ar agrino BGS, nomirst, un 1 no 14 (7,14%) mazuliem, kas izveselojas, dzivo ar
ilgtermina invaliditati.

Vidgji, Lielbritanija katru méenesi

¢ 43 mazuli inficgjas ar agrino BGS

¢ 38 mazuli pilniba atvese|ojas

¢ 3 mazuli izdzivo ar ilgtermina fizisku vai garigu invaliditati

¢ 2 mazuli mirst no agrinas BGS infekcijas


https://www.rcog.org.uk/en/patients/medical-terms/#r
http://www.gbss.org.uk/TestingforGBS

Kadel manam mazulim pastav lielaks
risks saslimt ar BGS infekciju?

Pastav lielaks risks saslimt ar infekciju, ja:

e Jasu mazulis ir dzimis priekslaicigi (pirms pilnas 37. gritniecibas nedélas) - jo agrak
Jasu mazulis ir dzimis, jo lielaks ir risks

¢ Jums ieprieks piedzimis mazulis ar BGS infekciju

e Jums dzemdibu laika bijusi augsta temperatira vai citas infekcijas pazimes

¢ Jums $is gritniecibas laika bijusas pozitivas BGS infekcijas urina vai uztriepes analizes

e Jusu Gdeni ir nogajusi vairak ka 24 stundas pirms mazula piedzimsanas

Ka so risku manam mazulim var mazinat?

¢ BGS izraisitu urincelu infekciju nekavéjoties jaarsté ar antibiotiku tabletém un
dzemdibu laika Jums tiks piedavatas arT antibiotikas caur sistému.

¢ Jano NHS vai kadas citas akreditétas laboratorijas sanemtas BGS pozitivas urina
vai uztriepes analizes, dzemdibu laika Jums piedavas antibiotikas caur sistému (lai
sanemtu sikaku informaciju, skatiet GBSS vietni: www.gbss.org.uk/Testingfor GBS).

¢ Ja Jums ieprieks ir dzimis mazulis, kuram diagnosticéta GBS infekcija, dzemdibu laika
Jums tiks piedavatas antibiotikas caur sistému.

e JaJusu Gdeni noiet péc 37. griitniecibas nedélas un, ja zinams, ka Jas esat BGS
parnésataja, Jums nekavéjoties tiks piedavata dzemdibu ierosinasana. Tas tiek darits
tadél, lai samazinatu laiku, kad Jdsu mazulis pirms piedzimsanas tiek paklauts BGS
ietekmei. Jums ar tiks piedavatas antibiotikas caur sistemu.

¢ Pat ja nav apstiprinats, ka esat BGS parnésataja, ja dzemdibu laika tiek novérotas
kadas infekcijas pazimes, Jums tiks piedavatas antibiotikas caur sistému, kuras arsté
daudz dazadas infekcijas, ari BGS.

¢ Ja dzemdibas sakas pirms 37. griitniecibas nedélas, JGsu veselibas apripes
specialists Jums ieteiks antibiotikas sistémas veida, pat ja nav apstiprinats,
ka esat BGS parnésataja.


https://www.rcog.org.uk/en/patients/medical-terms/#a
http://www.gbss.org.uk/TestingforGBS
https://www.rcog.org.uk/en/patients/medical-terms/#i

Kadas iespéjas pastav attieciba uz vietu, kur
es varu laist pasaulé savu mazuli?

Gritniecibas laika Jums vajadzétu runat par ieplanoto vietu, kur laist pasaulé mazuli
ar savu veselibas apripes specialistu, lai parliecinatos, ka dzemdibu laika varésiet
sanemt antibiotikas péc nepiecieSamibas. Ja JUs izvélésieties sanemt antibiotikas, tas
tiks ievaditas ar sistémas palidzibu, un to ne vienmér ir iespéjams noorganizét majas
apstaklos vai daZas vecmasu vaditas nodalas.

Tiklidz ka dzemdibas sakas vai noiet Jiisu Gdeni, sazinieties ar savu veselibas apriipes
specialistu, jo ir svarigi, ka JUs péc iespgjas atrak sakat lietot antibiotikas. Vienmeér
informéjiet savu veselibas apripes specialistu, ja Jums ieprieks ir piedzimis mazulis ar
BGS infekciju vai, ja $aja grutnieciba Jums uzradijusas pozitivas BGS analizes.

Ja man konstatéts BGS, kad man vajadzétu
lietot antibiotikas?

Ja tiek konstatéts, ka Jis parnésajat BGS infekciju maksti vai taisnaja zarna, arstésana
ar antibiotikam pirms dzemdibu sak$anas nemazina iespéju Jisu mazulim inficeties ar
BGS. Arstésana ar antibiotikim pirms dzemdibu sik$anas nav nepiecieSama; tas Jums
tiks piedavatas caur sistemu dzemdibam sakoties, lai mazinatu inficéSanas iespéju Jasu
mazulim. STs antibiotikas samazina risku, ka JGsu mazulis sava pirmaja dzives nedéla
inficésies ar BGS, no aptuveni 1 pret 400 lidz 1 pret 4000.

Ja BGS tiek konstatéts Jasu urina, urince|u infekcijas arstésanai antibiotiku lietosana bis
jauzsak talit pec diagnosticésanas; Jums tiks piedavatas antibiotikas arT dzemdibu laika,
lai novérstu BGS inficéSanas risku Jasu mazulim.

Ir arf citas situacijas, kuras Jums var tikt piedavatas antibiotikas, tacu tas nav saistitas ar
BGS infekciju:

Ja Jasu Gdeni noiet priekslaicigi (pirms 37. nedélas), bet aktivas dzemdibas nav sakusas,
Jums var piedavat antibiotiku kursu. Skatit Nacionala veselibas un apripes izcilibas
institita (NVAII) vadlinijas NG25 par priekslaicigdm dzemdibam un piedzim$anu:
www.nice.org.uk/guidance/ng25/ifp/chapter/If-your-waters-break-early.

¢ JaJums tiek planota keizargrieziena operacija un Jus esat BGS parnésataja, Jums
nav nepiecieSamas antibiotikas, lai novérstu BGS infekciju Jisu mazulim, ja vien nav
sakusas dzemdibas vai nogajusi Gdeni. Operacijas laika visam sievietém, kuram tiek
veikta keizargrieziena operacija, tiks piedavatas antibiotikas, lai mazinatu visdazadako
infekciju risku.


https://www.nice.org.uk/guidance/ng25/ifp/chapter/If-your-waters-break-early

Ja man bija BGS iepriekséjas grutniecibas
laika, vai man dzemdibu laika vajadzetu
lietot antibiotikas?

¢ Ja mazulis no Jisu ieprieksgjas gritniecibas tika inficéts ar BGS, tad visu nakamo
gratniecibu dzemdibu laika Jums tiks piedavatas antibiotikas, jo pastav lielaks risks,
ka arT nakamais mazulis var tikt inficéts.

e Tadlu, ja iepriekséja gritnieciba tika konstatéts BGS un Jisu mazulis netika
inficéts, tad 1 no 2 gadijumiem (50%) pastav iespéja, ka JUs esat parnésataja ari
$aja grutnieciba. Lai palidzétu Jums izvéléties, vai lietot antibiotikas, ir iesp&jams
veikt pasu uztriepes testu (to dévé par bagatinatas barotnes vai ECM testu), lai
noskaidrotu, vai esat BGS parnésataja, kad esat 35-37 gritniecibas nedéla. Ja
rezultati norada, ka:

o $aja gritniecibas posma JUs joprojam esat BGS parnésataja, tad Jusu
mazula risks inficéties ar agrino BGS ir paaugstinats [ildz apméram 1 no 400
gadijumiem, un Jums tiks piedavatas antibiotikas dzemdibu laika.

o $aja gratniecibas posma Jis neesat BGS parnésataja, tad Jisu mazula risks
inficéties ar agrino BGS ir daudz zemaks (1 no 5000 gadijumiem), un Jis varat
izvéléties nelietot antibiotikas.

Kada arstésana man tiks
piedavata dzemdibu laika?

Ja Jums ir piedavatas antibiotikas, lai novérstu Jisu mazula inficésanos ar BGS, tas

jasak lietot péc iespéjas atrak péc dzemdibu saksanas vai péc tam, kad Jusu tdeni ir
nogajusi. Tas tiks ievaditas ar sistémas palidzibu un antibiotiku ievadiSana turpinasies ar
regulariem intervaliem (parasti ik péc 4 stundam), lidz Jasu mazula piedzimsanai.

Dzemdibu laika Jums joprojam bis iesp€&ja brivi parvietoties, un tam nevajadzétu Jas
atturét no Gdens dzemdibam.

Ja Jusu Gdeni noies pirms dzemdibas sakusas, Jusu veselibas apripes specialists ar Jums
parrunas to, kad Jums bis nepiecieSamas antibiotikas un, kura bridi mazulim vislabak
nakt pasaulé. Tas bs atkarigs no Jisu personigajiem apstakliem un no Jisu gritniecibas
nedélas.

Antibiotikas, kuras Jums tiks piedavatas, lai novérstu Jisu mazula inficéSanos ar

BGS, parasti ir penicilins. Ja Jums ir alergija pret penicilinu, Jums tiks piedavata
piemérota alternativa.



Vai antibiotikas dzemdibu laika var buat kaitigas?

Dazam sievietém var bit Tslaicigas blaknes, pieméram, slikta disa vai caureja. Sievietém
var bat alergija pret dazam antibiotikam, un retos gadijumos reakcija var bt smaga un
dzivibai bistama (anafilakse). Informéjiet savu veselibas apripes specialistu, ja zinat, ka
Jums ir alergija pret penicilinu vai citiem medikamentiem.

Jasu veselibas apripes specialistam vajadzétu parrunat ar Jums priek3rocibas un riskus,
lietojot antibiotikas dzemdibu laika, lai novérstu Jisu mazula inficéSanos ar agrino BGS.

Ja jus izvelesieties dzemdibas antibiotikas nelietot, Jisu mazulis tiks ripigi uzraudzits 12
stundas péc piedzimsanas, jo risks inficeties ar agrino BGS bis paaugstinats.

Ka mans mazulis péc piedzimsanas
tiks uzraudzits?

Ja Jasu mazulis nav dzimis priekslaicigi (péc pilnam 37 nedélam) un, ja Jis dzemdibu laika
ar sistémas palidzibu sanémat antibiotikas vismaz 4 stundas pirms mazula piedzimsanas,
tad Jdsu mazulim péc piedzim$anas nebiis nepiecieS8ama 1pasa uzraudziba.

Ja tiks uzskatits, ka pastav lielaks risks JGsu mazulim inficéties ar BGS un, ja vismaz

4 stundas pirms mazula piedzim$anas Jis ar sistémas palidzibu nebisiet sanémusi
antibiotikas, tad Jasu mazulis vismaz 12 stundas tiks ripigi uzraudzits, lai parliecinatos,
ka nav nekadu infekcijas pazimju. Tiks novérota mazula visparéja passajtita, sirdsdarbiba,
temperatira, elposana un barosana.

Ja ieprieksejas dzemdibas Jisu mazulis saskaras ar BGS infekciju, tad Soreiz Jasu mazulis
tiks uzraudzits 12 stundas pat tad, ja dzemdibu laika izvél&jaties lietot antibiotikas ar
sistémas palidzibu.

lespéja inficéties ar BGS péc 12 stundam Jisu mazulim ir loti maza, un ne Jums, ne Jasu
mazulim péc $T laika antibiotikas nebds jalieto, ja vien JUs vai Jasu mazulis nesaslimst.


https://www.rcog.org.uk/en/patients/medical-terms/#a

Kadas ir BGS infekcijas pazimes manam
mazulim?

Vairums mazulu, kuri inficéjas ar BGS sak justies slikti pirmaja dzives nedé|a (to devé
par agrino BGS), parasti 12-24 stundu laika no dzim$anas. Lai gan retak sastopama,
vélina BGS infekcija var skart Jasu mazuli [1dz tris ménesu vecumam. Antibiotiku
lietoSana dzemdibu laika nepasarga no vélinas BGS. Sikaka informacija par vélino BGS
infekciju atrodama Seit: www.gbss.org.uk/infection.

Mazuliem, kuri inficéjusies ar agrino BGS infekciju var novérot $adas pazimes:

¢ ricosa, trok$naina elposana, vaidésana, skatoties uz mazula kritim vai véderu,
izskatas, ka mazulis elpo ar gritibam vai neelpo vispar

e |oti miegaini un/vai nereagé

¢ raud bez nomierinasanas

* ir neparasti lengani

¢ neéd labi vai atgriz pienu

* ir augsta vai zema temperatiira un/vai vinu ada ir vai nu parak karsta vai parak auksta
e ir izmainas vinu adas krasa (tostarp plankumaina ada)

* ir neparasti atra vai Iéna sirdsdarbiba vai elposana

e ir zems asinsspiediens *

¢ ir zems cukura [imenis asinis *

* konstaté péc slimnica veiktam analizém

Ja ievérojat kadu no §im pazimém vai uztraucaties par savu mazuli, steidzami sazinieties
ar savu veselibas apripes specialistu un pieminiet ari BGS. Ja Jisu mazulis ir inficéjies
ar BGS, svariga ir savlaiciga diagnostika un arstésana, jo kavésanas var izraisit |oti
nopietnas sekas vai pat bat letala.


http://www.gbss.org.uk/infection

Kadas analizes un arstésana
ir pieejama manam mazulim?

Ja biis aizdomas par to, ka Jisu mazulis varétu bit inficéts, tiks veiktas analizes, lai
noskaidrotu, vai célonis ir BGS. Tas var nozimét mazula asins parauga vai muguras
smadzenu Skidruma (mugurkaula punkcija) parauga nonemsanu. Pirms analizu veikSanas
tas tiks pilniba apspriests ar Jums.

Zidainiem ar BGS infekcijas pazimém vai, ja ir aizdomas par infekciju, péc iespéjas atrak
jauzsak arstésana ar antibiotikam. Antibiotikas var glabt dzivibu, ja tas lieto zidainiem,
kur ir aizdomas par infekciju. Arsté$ana tiks partraukta, ja péc vismaz 36 stundim nav
infekcijas pazimju, un visi testi ir negativi.

Vai es varesu barot ar kruti?

Barot JGsu jaundzimuSo mazuli ar krati ir drosi. Nav pieradits, ka barosana ar
krati palielina BGS infekcijas risku, un ta sniedz daudzas prieksrocibas gan Jums,
gan Jasu mazulim.

Kapéc Lielbritanija visam grutniecém netiek
veiktas BGS analizes?

Lielbritanijas Nacionala skrininga komiteja neiesaka visam griitniecém veikt analizes uz
BGS, izmantojot maksts un taisnas zarnas uztriepes. Tas ir tadél, ka:

¢ daudzas sievietes parnésa BGS infekciju, un vairuma gadijumu vinu mazuli piedzimst
bez sarezgijumiem un neinficéjas.

¢ analizu veik3ana visam sievietém gritniecibas beigas nevar precizi paredzét, kuri

mazuli inficésies ar BGS.

¢ nevienas analizes nav pilnigi precizas: negativs uztriepes tests negaranté, ka Jas
neesat BGS parnésataja.

¢ daudzi mazuli, kurus smagi skarusi BGS infekcija, ir dzimusi priekslaicigi, pirms
ieteikta analizu laika (35.-37. nedéla)

e antibiotiku izraksti$ana visam sievietém, kuram ir BGS, nozimétu, ka |oti liela dala

sievieSu sanemtu vinam nevajadzigu arstésanu.
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Papildu informacija
B grupas Streptokoka atbalsts (GBSS): www.gbss.org.uk

RCOG (Karaliska dzemdibu specialistu un ginekologu koledZa) pamatnostadne Nr. 36,
Agrinds jaundzimuso B grupas Streptokoku slimibas profilakse:
www.rcog.org.uk/en/guidelines-research-services/guidelines/gtg36/

NICE (Nacionalais veselibas un apripes izcilibas institits) kliniska vadlinija CG190,
Dzemdibu apriipe veseldm sievietém un zidainiem: www.nice.org.uk/guidance/cg190

NICE kliniska vadlinija CG149, Jaundzimuso infekcija (agrind): antibiotikas profilaksei un
arstésanai: www.nice.org.uk/guidance/CG149

Lielbritanijas Nacionala skrininga komiteja, ieteikumi par BGS testésanu griitniecibas
laika: https://legacyscreening.phe.org.uk/groupbstreptococcus

Pilns saraksts ar noderigam organizacijam (tostarp iepriek§ minéta) ir pieejams RCOG
vietné: www.rcog.org.uk/en/patients/other-sources-of-help

Izvéles veikSana

Kopiga lemumu pienemsana ?)

JaJums bas jaizvélas, Jums, iesp&jams, bas daudz jautajumu, kurus ? ® 9
Vélésieties uzdot. lesp&jams, JUs vélésieties parrunat savas izvéles iespé&jas
ar savu gimeni vai draugiem. Var bat noderigi pierakstit jautajumus, kurus
Vvélaties uzdot, un panemt tos Iidzi uz Jasu nakamo viziti.

Uzdodiet 3 jautajumus

lesakuma, ja Jums liek pienemt IEmumu par Jasu veselibas aprapi,
centieties rast atbildes uz trim svarigakajiem jautajumiem.

1. K&das ir manas izvéles iespéjas?
2. Kadiir katras iesp&jas plusi un minusi man?
3. Ka es varu gat atbalstu sev pareiza [Emuma pienem3ana?

* Uzdodiet 3jautajumus ir balstits uz Shepherd HL, et al. Tris jautajumi, kurus pacienti var uzdot, lai uzlabotu informacijas,
kuru arsti sniedz par arsteSanas iespejam, kvalitati: Visaptveross izmeginajums.. Pacientu izglitosana un sana, 2011;84:379-85

AQUA @Eﬂliﬂmg IWiH https://www.aquanw.nhs.uk/SDM

Programme
Advancing Quality Alliance
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Group B Strep
Support

B grupas Streptokoka atbalsts ir Lielbritanijas
labdaribas iestade, kas strada pie B grupas
streptokoka (BGS) infekcijas izskauSanas
jaundzimu$o mazulu vida. Més:

¢ Informé&jam sabiedribu par B grupas
Streptokoku un atbalstam cietu$as gimenes

¢ Sniedzam informaciju veselibas apripes
specialistiem par to, ka novérst, identificét
un arstét BGS infekciju mazuliem

¢ Veicam kampanas Lielbritanijas novérsanas
stratégijas uzlaboSanai

e Atbalstam pétijumus par BGS infekcijas
novérsanu zidainiem
GBSS, ko atbalsta cientjama medicinisko
konsultantu grupa, nodrosina bezmaksas
informacijas materialus topos$ajiem un jaunajiem
vecakiem, kurus skarusi B grupas streptokoka
infekcija, un NHS veselibas apripes
specialistiem visa Lielbritanija.

www.gbss.org.uk
Registréta labdariba: 1112065

Royal College of
Obstetricians &
Gynaecologists

RCOG strada, lai uzlabotu sievieu veselibas

apripi visur, nosakot kliniskas prakses

standartus, nodroSinot arstiem apmacibu un

muZizglitibu un aizstavot sievieu veselibas

apripi visa pasaulé. Més:

e lzstradajam kliniskas vadlinijas un
informaciju sievietéem

e Atbalstam arstu, kas specializéjas sievieSu
veseliba, izglitibu, apmacibu un mazizglitibu

¢ Veicam pétijumu, revizijas un kvalitates
uzlaboSanas projektus, lai uzlabotu sievieSu
veselibas apripi

¢ Sadarbojamies ar partneriem, lai atbalstitu
politikas attistibu sievieSu veselibas apripée

www.rcog.org.uk

Registréta labdariba: 213280

Avoti un pateicibas

So informaciju ir izstradijusi RCOG Pacientu informacijas komiteja sadarbiba

ar B grupas Streptokoka atbalstu (GBSS). Ta ir balstita uz RCOG Green-top
pamatnostadni Nr. 36, Agrinds jaundzimuso B grupas Streptokoka slimibas profilakse,
kas publicéta 2017. gada septembri. Pamatnostadné ietverts pilns izmantoto

pieradijumu avotu saraksts. To varat atrast tiessaisté:

www.rcog.org.uk/en/guidelines-research-services/guidelines/gtg36.

So informaciju pirms publicésanas ir parskatijusas sievietes, kuras apmeklé klinikas
Vreksama un Londona, RCOG Sievieu kopiena un RCOG Sieviesu balsu iesaistes
grupa, un B grupas Streptokoka atbalsts un ta tikli.

Sazinieties ar mums GBSS, lai sanemtu

papildu informaciju un $is brosiras papildu

konpii Lielbritanija drukajis un izplatijis B Grupas Streptokoka atbalsts.
OpljaS. Visu saturu neatkarigi izstradaja GBSS un RCOG.

0330 120 0796
info@gbss.org.uk

Izdots 2017. gada decembri (nakamais parskatisanas datums: 2020. gads)
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