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ਇਹ ਪਰਚਾ ਤਹੁਾਨੰੂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸਦੰਦਾ ਹ ੈਸਕ  
ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਵਹੀਲਚੇਅਰ ਨੰੂ ਵਾਹਨ ਸਵੱਚ 
ਸੁਰੱਸਿਅਤ ਢੰਗ ਨਾਲ ਸਕਵੇਂ ਸਲਜਾਣਾ ਹੈ। 

ਆਪਣੀ ਵ੍ਹੀਲਚੇਅਰ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਵਨਕਲਨਾ 

ਜਦੋਂ ਵੀ ਸੰਭਵ ਹੋਵੇ, ਤਹੁਾਨੰੂ ਵਹੀਲਚਅੇਰ ਉਪਭੋਗਤਾ ਵਜੋਂ 
ਆਵਾਜਾਈ ਲਈ ਸਕਸ ੇਵਾਹਨ ਦੀ ਸੀਟ ਸਵੱਚ ਬਠੈਨਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੈ। ਤਹੁਾਡੀ ਵਹੀਲਚੇਅਰ ਅਤੇ ਸੰਬੰਸਿਤ ਉਪਕਰਣ ਸਿਰ ਵਾਹਨ 
ਸਵੱਚ ਸਰੱੁਸਿਅਤ ਕਰ ਕੇ ਰਿ ੇਜਾਣ ੇਚਾਹੀਦ ੇਹਨ।

ਤੁਹਾਨੰੂ ਆਪਣੀ ਵਹੀਲਚੇਅਰ ਨੰੂ ਸਰੱੁਸਿਅਤ ਰਿਣ ਲਈ ਸਮਾਨ 
ਬੰਨਹ ਣ ਵਾਲੀ ਪਟੇੀ ਦੀ ਲੋੜ ਹ ੋਸਕਦੀ ਹੈ ਜੇਕਰ ਇੱਕ ਢੁਕਵਾਂ 
ਸੀਮਤ ਸਮਾਨ ਿਾਨਾ ਉਪਲਬਿ ਨਹੀਂ ਹ।ੈ 

ਇਹ ਮਹੱਤਵਪਰੂਨ ਹ ੈਸਕ ਟੱਕਰ ਹੋਣ ਦੀ ਸਸਥਤੀ ਸਵੱਚ ਸੱਟ 
ਲੱਗਣ ਤੋਂ ਰੋਕਣ ਲਈ ਤਹੁਾਡੀ ਵਹੀਲਚੇਅਰ ਨੰੂ ਸੁਰੱਸਿਅਤ ਢੰਗ 
ਨਾਲ ਸਲਜਾਇਆ ਜਾਵ।ੇ

ਜੇ ਤਸੁੀਂ ਵਸਰਫ਼ ਆਪਣੀ ਵ੍ਹੀਲਚਅੇਰ ਵਵੱ੍ਚ ਸਫ਼ਰ ਕਰ ਸਕਦੇ 
ਹੋ 

ਤੁਹਾਨੰੂ ਹਮਸੇਾ ਆਪਣੀ ਵਹੀਲਚੇਅਰ ਦੇ ਸਨਰਮਾਤਾਵਾਂ ਦੇ 
ਉਪਭੋਗਤਾ ਮੈਨੂਅਲ ਸਵੱਚ ਸਦੱਤੀ ਸਲਾਹ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨੀ 
ਚਾਹੀਦੀ ਹ।ੈ  

• ਆਵਾਜਾਈ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਤਹੁਾਡੀ ਵਹੀਲਚੇਅਰ ਨੰੂ ਵਾਹਨ
ਨਾਲ ਬੰਨਹ  ਕੇ ਸੁਰੱਸਿਅਤ ਰੱਸਿਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ।ੈ
ਤੁਹਾਨੰੂ ਆਪਣੀ ਵਹੀਲਚੇਅਰ ਨੰੂ ਵਹੀਲਚੇਅਰ ਟਾਈ-
ਡਾਊਨ ਸਸਸਟਮ ਨਾਲ ਸਰੱੁਸਿਅਤ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ।

• ਤੁਹਾਨੰੂ ਆਵਾਜਾਈ ਦਰੌਾਨ ਵਾਹਨ ਦੀ ਸੁਰੱਸਿਆ
ਬੈਲਟ ਜਾਂ ਹਾਰਨ ੈੱਸ ਪਸਹਨਣ ਦੀ ਲੋੜ ਪਵੇਗੀ। ਤਹੁਾਨੰੂ
ਆਪਣੀ ਵਹੀਲਚੇਅਰ ਬਠੈਣ ਦੀ ਪਰਣਾਲੀ ਦ ੇਅੰਦਰ ਲਗੀ

ਪੇਟੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਵੀ ਪਵੇਗੀ ਸਕਉਂਸਕ 
ਇਹ ਤਹੁਾਡ ੇਪੈਂਤੜੇ ਨੰੂ ਸਹਾਰਾ ਸਦੰਦੀ ਹੈ। ਤਹੁਾਡੀ 
ਵਹੀਲਚੇਅਰ ਦੇ ਅੰਦਰਲੀ ਪੇਟੀ ਟਕਰ ਹੋਣ ਦੀ ਸਸਥਤੀ 
ਸਵੱਚ ਤੁਹਾਡੀ ਰੱਸਿਆ ਨਹੀਂ ਕਰੇਗੀ।

• ਆਵਾਜਾਈ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਤਹੁਾਡੀ ਵਹੀਲਚੇਅਰ ਦਾ ਮੂੰ ਹ ਜਾਂ
ਤਾਂ ਵਾਹਨ ਦ ੇਅੱਗੇ ਵੱਲ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਸਪੱਛੇ
ਵੱਲ,  ਨਾ ਸਕ ਪਾਸ ੇਵੱਲ।

• ਸਕਸੇ ਟੱਕਰ ਹਣੋ ਦੀ ਸਸਥਤੀ ਸਵੱਚ ਤੁਹਾਡੀ
ਵਹੀਲਚੇਅਰ 'ਤੇ ਸਤੱਿੀਆ ਂਵਸਤਆੂਂ ਸੰਭਾਵੀ ਤਰੌ 'ਤੇ 
ਸੱਟ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣ ਸਕਦੀਆ ਂਹਨ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੈਠਣ ਦੇ
ਸਕਸੇ ਵੀ ਅਸਜਹ ੇਸਮਾਨ (ਸਜਵੇਂ ਸਕ ਪਮੋਲ, ਟਰਅੇ) ਨੰੂ
ਹਟਾਉਣ ਬਾਰ ੇਸੋਚਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ ੈਜ ੋਵਹੀਲਚੇਅਰ
ਸਵੱਚ ਬਠੈਣ ਵੇਲੇ ਤਹੁਾਡੇ ਅਰਾਮ ਨੰੂ ਪਰਭਾਸਵਤ ਨਹੀਂ
ਕਰੇਗਾ।

• ਤੁਹਾਡੀ ਵਹੀਲਚੇਅਰ 'ਤੇ ਸਿੱਟ ਕੀਤਾ ਸਗਆ ਇੱਕ
ਹੈੈੱਡਰਸੈਟ ਟੱਕਰ ਹੋਣ ਦੀ ਸਸਥਤੀ ਸਵੱਚ ਸਵੱਪਲੈਸ ਦੇ
ਜੋਿਮ ਨੰੂ ਘਟਾਉਣ ਸਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹ।ੈ
ਜੇਕਰ ਤਹੁਾਡੀ ਵਹੀਲਚੇਅਰ ਸਵੱਚ ਇੱਕ ਹੈੈੱਡਰੈਸਟ ਹੈ
ਤਾਂ ਇਹ ਤਹੁਾਡੀ ਪੈਂਤੜ ੇਦਾ ਸਮਰਥਨ ਕਰਨ ਲਈ ਹੈ
ਅਤੇ ਵਾਹਨ ਦੀ ਟੱਕਰ ਹੋਣ ਦੀ ਸਸਥਤੀ ਸਵੱਚ ਇਸਦੀ
ਕਾਰਗੁਜਾਰੀ ਲਈ ਇਸ ਨੰੂ ਟਸੈਟ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਸਗਆ
ਹੈ।

ਮਸ਼ੀਨੀ (ਪਾਵ੍ਰਡ) ਵ੍ਹੀਲਚੇਅਰਾਂ ਦੀ ਆਵ੍ਾਜਾਈ 

ਤੁਹਾਨੰੂ ਦਸਤੀ ਵਹੀਲਚੇਅਰ ਦੀ ਆਵਾਜਾਈ ਲਈ ਪਰਦਾਨ ਕੀਤੀ 
ਗਈ ਸਲਾਹ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹ ੈਪਰੰਤ ੂਸਕਰਪਾ 
ਕਰਕੇ ਹੇਠਾਂ ਸਦੱਤੇ ਨੁਕਸਤਆਂ 'ਤ ੇਸਿਆਨ ਸਦਓ:

• ਸਖ਼ਤ ਕਲੈਂਪ ਸਕਸਮ ਦ ੇਵਹੀਲਚੇਅਰ ਟਾਈ ਡਾਊਨ
ਸਸਸਟਮ ਪਾਵਰਡ ਵਹੀਲਚੇਅਰਾਂ ਲਈ ਢੁੱ ਕਵੇਂ ਨਹੀਂ ਹਨ
ਅਤੇ ਤਹੁਾਨੰੂ ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਨਹੀਂ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ।

• ਵਹੀਲਚੇਅਰ ਦੀਆਂ ਬੈਟਰੀਆ ਂਨੰੂ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਬੰਨਹ  ਕੇ
ਰੱਸਿਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਪਾਵਰ ਸਪਲਾਈ ਦਾ ਸਸਵੱਚ
ਬੰਦ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ ੈਅਤੇ ਜੇ ਮੈਨੂਅਲ ਬਰੇਕਾਂ
ਹਨ, ਤਾਂ ਉਹ ਲਾਗੂ ਕੀਤੀਆ ਂਜਾਣੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆ ਂਹਨ।

ਵਿੇਰ ੇਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਟਰਾਂਸਪਰੋਟ ਪਰਦਾਤਾ ਨਾਲ 
ਸੰਪਰਕ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹੋ। 

ਜੇਕਰ ਤਹੁਾਡ ੇਕੋਲ ਆਪਣੀ ਵਹੀਲਚਅੇਰ ਸਨਰਮਾਤਾਵਾਂ ਦਾ 
ਉਪਭੋਗਤਾ ਮੈਨੂਅਲ ਨਹੀਂ ਹ ੈਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਵਸੈਟਮਾਰਕ 
(WestMARC) ਨਾਲ 0300 790 0129 'ਤੇ ਸੰਪਰਕ 
ਕਰਕੇ ਇਸਦੀ ਇੱਕ ਕਾਪੀ ਲਈ ਬਨੇਤੀ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹ।ੋ


