ZADARMO

doplinky vitaminu D pre
dojciace matky
adeti do 3 rokov*

*Deti kfmené umelym mliekom by nemali
dostavat doplnok vitaminu D, kym nebudd

konzumovat menej ako 500 ml dojcenskej
vyzivy denne, pretoze dojéenska vyziva
obsahuje pridany vitamin D.
Dostupné vo vasej
miestnej lekarni

Pre viac informacii sa poradte so svojou
porodnou asistentkou, zdravotnou sestrou
alebo v miestnej lekarni.

; @ https://www.nhsggc.scot/your-health/
L early-years/vitamin-d/vitamin-d-resources/
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As part of the Scottish Government
Scheme, this family should receive
vitamin D supplements.
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