
تركيب سماعة الأذن – أنبوب رفيع

تكون بذلك قد قمت بتركيب   4
سماعة الأذن بشكل صحيح.

UK 02.09 C.6.2018

الاختيار المناسب لهيئة الخدمات الصحية الوطنية

يُرجى ملاحظة استخدام يدك اليمني، إذا كنت تركب سماعة الأذن اليمنى، واستخدام 
يدك اليسرى، إذا كنت تركب سماعة الأذن اليسرى.

1  ضع سماعة الأذن خلف أذنك ووجه 
الطرف اللين صوب رأسك.

2  أدخل الطرف اللين بلطف في قناة 
الأذن ووجه الطرف النهائي إلى 

الخلف.

3  قم بثني الحافة النهائية للخلف 
في تجويف الأذن.
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الاختيار المناسب لهيئة الخدمات الصحية الوطنية

تنظيف سماعة الأذن 

4  أعِد تركيب الأنبوب مرة أخرى برفق في الخطاف، 
ثم أدِره عكس اتجاه حركة عقارب الساعة حتى يعود 
الأنبوب إلى مكانه الأصلي. واحرص على عدم ثني 

الأنبوب أو ربطه بشدة.

يُرجى ملاحظة أنّه: يجب استبدال الأنابيب كل 4-6 أشهر

1  قم بفك الأنبوب في اتجاه حركة عقارب الساعة 
من مقدمة الخطاف الموجود أعلى السماعة. 

يحتوي الخطاف على مرشح لا يمكنك تمرير سلك 
التنظيف من خلاله.

2  ادفع سلك التنظيف برفق عبر الأنبوب من أعلى 
ك سلك التنظيف خلاله حتى يصل  إلى أسفل. وحرِّ

إلى آخره.

3  قم بإزالة أي ترسبات من نهاية الأنبوب ومسح 
القبة لإزالة أي شمع زائد.
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