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Simptomele rujeolei incep de obiceiintre 10 si 12 zile
dupa infectarea cu virusul. Uneori poate dura pana la
21 de zile pana cand apar simptomele.

Rujeola incepe de obicei cu simptome asemanatoare racelii.
Primul Simptomele rujeolei includ:
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0 temperatura Nas mucos ochi rosii,
ridicata sau infundat durerosi, aposi
(4) 7
o3 fne
stranut tuse

Cateva zile mai tarziu, pot aparea mici pete albe pe
interiorul obrajilor si pe spatele buzelor. Aceste pete
dureaza de obicei cateva zile.

O eruptie cutanata apare de obicei la 2 pana la 4 zile
dupa debutul simptomelor asemanatoare racelii. Eruptia
incepe pe fata si in spatele urechilor inainte de a se
raspandi pe restul corpului.

Petele eruptiei cutanate cauzate de rujeola pot fi
uneori ridicate. Se pot uni pentru a forma pete. De obicei,
nu provoaca mancarimi.

Eruptia cutanata arata maro sau rosie pe pielea alba.
Poate fi mai greu de vazut pe pielea maro si neagra.
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Cazurile de rujeola suntin crestere in
zona dumneavoastra.

Rujeola este o boala extrem de contagioasa care
poate duce |la boala grava.

Cea mai buna modalitate de a te proteja pe tine, familia ta si
comunitatea ta este sa te vaccinezi impotriva rujeolei cu
vaccinul MMR. Aceasta este gratuita, sigura si foarte eficienta
si se administreaza in doua doze.

Poate fi administrat oricui are varsta peste 12 luni, cu exceptia
femeilor insarcinate si a celor cu un sistem imunitar slabit.

Pentru a proteja comunitatea, NHSGGC ofera sesiuni
suplimentare de vaccinare MMR in zona dumneavoastra.
li tncurajdm pe toti cei care nu au fost vaccinati cu doud doze
de ROR sa participe la acestea.
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¢ MMR Vaccine |
§ Measles
" Mumps
Rubella

*LIVE VACCINE*

20mL Rx Only

Pentru informatii actualizate despre
sesiunile de vaccinare MMR din zona
dumneavoastra, vizitati

www.nhsggc.scot/generalvaccinations




