Streptococul de grup A (SGA) L)

Greater Glasgow

Prevenirea si Controlul Infectiilor — fisa informativa e e
pentru parinti si ingrijitori

Ce este streptococul de grup A?
Streptococul de grup A (SGA) este un germen adesea intélnit pe piele si in gat.

Majoritatea persoanelor care intra in contact cu SGA raman bine si fara simptome sau
ar putea dezvolta usoare infectii in gat sau pe piele.

Cum se raspandeste?
e Deoarece SGA se gaseste in gat si pe piele, acesta se poate raspandi de la o
persoana la alta prin stranut, tuse, sarut sau contact cu pielea.
e La multe persoane, SGA nu cauzeaza simptome. Aceasta poarta numele de
colonizare.
e La altele, SGA poate cauza o boala. Aceasta se numeste infectie.

Ce fel de boli sunt cauzate de SGA?
Majoritatea bolilor cauzate de SGA sunt relative usoare. Acestea includ durere in gat

(amigdalita), impetigo (infectie a pielii cu crusta, de obicei aflata in jurul gurii) sau
celulita (aceasta infectie cauzeaza roseata si discomfort ale pielii). Cateodata, SGA
poate cauza boli mai grave, de exemplu scarlatina.

Cum se trateaza?
In functie de locatia infectiei si severitatea simtomelor, va vom da antibioticele potrivite

pentru a trata infectia.

Ce se intampla daca sunteti diagnosticat cu SGA cat sunteti in spital?

v" Pentru a preveni raspandirea SGA-ului, este important sa va spalati pe méaini cu apa
si sapun sau sa folositi gelul sanitar cu alcool.

v Daca un pacient are infectie in gat, este important sa tuseasca sau sa stranute intr-
un servetel de unica folosinta apoi sa il puna imediat in punga de gunoi furnizata.
Este important sa va spalati pe maini sau sa folositi gelul sanitar cu alcool dupa
aceea.

v" Veti fi mutat(a) intr-o camera de o persoana minim 48 de ore de la luarea
tratamentului corespunzator cu antibiotic si se observa o imbunatatire clara a starii
dumneavoastra/a pacientului.

v Cadrele medicale vor purta un sort galben de plastic de unica folosinta si manusi si
posibil o masca de fata atunci cand va vor ingriji.

Dar vizitatorii? Prietenii si familia mea sunt supusi vreunui risc?
Majoritatea persoanelor care au contact apropiat vor raméne bine si fara simptome.
Daca vizitatorii ajuta la ingrijire, acestia trebuie sa discute cu personalul de asistenta
medicala pentru a afla daca este necesar sa poarte sorturi si manusi de unica folosinta.
Prietenii si familia trebuie sa se spele pe maini sau sa foloseasca gelul sanitar cu alcool
frecvent si intotdeauna inainte de a parasi camera.




Pentru mai multe informatii, va rugam sa discutati cu asistentul medical
care va ingrijeste



