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(Information about Driving after lower limb
amputation - Romanian)
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1. Vreau sa ma intorc la volan, la ce trebuie sa fiu atent(3)?

Conducerea masinii dupa amputatie implica schimbarea obiceiurilor de
conducere. Trebuie sa va asigurati ca sunteti in stare sa controlati in
siguranta vehiculul. Va sfatuim sa contactati medicul de familie pentru a
discuta posibilitatea de a va intoarce la volan.

Este o infractiune (Legea privind circulatia rutiera din 1991) conducerea unui
autovehicul pe drumuri publice fara a-I controla in mod corespunzator.

Pentru consultanta de specialitate, va recomandam insistent sa contactati
Serviciul scotian de evaluare a conducatorilor auto auto (Scottish
Driving Assessment Service), Spitalul Astley Ainslie, Edinburgh Telefon: -
0131 537 9192. Serviciul Scotian de Evaluare a Conducerii Auto poate, de
asemenea, sa organizeze evaluari individuale de condus in masini adaptate.

2. Cum pot contacta DVLA pentru a anunta ca am suferit o
amputatie?

Daca invatati sa conduceti sau reincepeti sa conduceti dupa o amputatie, aveti
obligatia legala de a anunta DVLA (Agentia de autorizare a soferilor si a
vehiculelor) cu privire la amputatia suferita. De preferinta, ar trebui sa
faceti acest lucru in scris). Alternativ, puteti descarca chestionarul
corespunzator pentru soferi de pe site-ul DVLA, site-ul medical pentru soferi
(www.gov.uk/government/organisations/driver-and-vehicle-licensing-agency)
sau puteti completa formularul online.

3. Trebuie sa anunt compania de asigurari si imi va creste prima de
asigurare?

Trebuie sa informati compania de asigurari despre amputare si despre orice
modificari care tin de condus, precum si despre orice limitare a permisului
de conducere inainte de a incepe sa conduceti. Nedeclararea vreunei
dizabilitati va poate invalida orice despagubiri de asigurare.

Unele companii de asigurari pot solicita o prima mai mare, dar merita sa
comparati ofertele de asigurare. Legea egalitatii din 2010 ar trebui sa
previna solicitarile excesive de prime. Detalii despre companiile de asigurari
specializate in acoperirea soferilor cu dizabilitati sunt disponibile la Serviciul
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scotian de evaluare a conducatorilor auto, care poate furniza detalii despre
companiile de asigurari care ofera acoperire pentru soferii cu dizabilitati.

4. Exista vreun fond disponibil pentru a ajuta la finantarea unei
masini sau pentru a plati ca o masina sa fie dotata cu adaptari?

Finantarea este disponibila daca primiti:
e 0 rata mai mare a indemnizatiei pentru persoanele cu dizabilitati (D.L.A.)
* 0 ratd imbunatatita a platii pentru independenta personala (P.I.P.)
e Suplimentul de mobilitate pentru pensionarii de razboi (W.P.M.S.) sau
e Plata pentru independenta fortelor armate (A.F.I.P.).
Toate acestea va fac eligibil(a) pentru a participa la programul Motability.
Pentru mai multe informatii, vizitati www.motability.co.uk

Beneficiile programului Motability includ:
¢ Alocatia de mobilitate din indemnizatia dumneavoastra va fi destinata
acoperirii costurilor de inchiriere a unei masini.
¢ O masina noua la fiecare 3 ani.
e Fara taxe de drum sau costuri de asigurare.
e Recuperare gratuita pe sosea

Concesii:

e Persoanele care beneficiaza de DLA pentru mobilitate cu rata mai mare
sau de PIP pentru mobilitate cu rata sporita pot solicita scutirea de la
plata taxei de drum, cu conditia ca masina sa fie utilizata exclusiv de
persoana cu amputarea.

e Autoturismele noi pot fi scutite de impozit (inainte de livrare) daca sunt
adaptate pentru a fi utilizate exclusiv de soferul cu dizabilitate.

e La nivel local sunt disponibile programe de acordare de permise de
parcare pentru persoanele cu dizabilitati. Va rugam sa contactati
autoritatea locala sau terapeutul ocupational pentru recomandari
suplimentare.

in cazul in care finantarea nu este disponibila:

Daca nu beneficiati de prestatiile de mai sus, este posibil sa trebuiasca sa
platiti pentru o masina sau pentru eventuale adaptari. Este posibil sa contactati
o organizatie caritabila pentru asistenta referitoare la finantare. Unele
organizatii caritabile pot oferi subventii pentru adaptarea vehiculelor.


http://www.motability.co.uk/

Charity Choice - director online de organizatii caritabile pe care se pot
cauta organizatii caritabile care ofera granturi.

Tel: 020 7324 2365 www.charitychoice.co.uk

Turn2Us - un site pentru persoanele aflate in dificultate financiara:

Ofera, de asemenea, un serviciu de cdutare pentru gasirea organizatiilor
caritabile care acorda granturi.
www.turn2us.org.uk

5. Am o amputatie la piciorul drept, ce lucruri trebuie s iau in
considerare?

Va sfatuim sa conduceti o masina automata, fie cu comenzi manuale, fie
cu acceleratia la piciorul stang. Va trebui sa contactati DVLA pentru un
permis pentru masini automate.

Comenzi manuale:

e Comenzile manuale actioneaza acceleratorul si frana.

e Va sfatuim sa folositi comenzi manuale daca aveti probleme
circulatorii sau senzoriale care va afecteaza piciorul stang.

¢ Varecomandam insistent sa luati lectii de conducere cu un
instructor auto autorizat. Veti avea nevoie de consiliere de
specialitate.

e Comenzile manuale sunt singura optiune pentru persoanele cu
amputare bilaterala a membrelor inferioare (ambele membre
amputate).

Accelerator picior stang

e Pedala de acceleratie este detasata din pozitia initiala si reatasata
in partea stanga a pedalei de frana.

* Avantajele acestei modificari sunt ca pedala de acceleratie poate
fi intoarsa in pozitia initiala pentru a permite

e 0 conducere conventionala. Este o functie utila pentru situatia in
care alti membri ai familiei folosesc aceeasi masina.

e Este nevoie de exercitiu si de timp pentru a va adapta (soferii au
un reflex puternic la ambreiaj; cu un accelerator pentru piciorul
stang, exista pericolul de a lovi acceleratia la angajarea intr-o
oprire de urgenta).


http://www.charitychoice.co.uk/
http://www.turn2us.org.uk/

e Va sfatuim sa luati lectii intr-o masina adaptata cu un instructor
auto acreditat inainte de a lua in considerare aceasta optiune.

e Aceasta nu este o optiune in cazul in care aveti probleme
circulatorii sau senzatii limitate (de exemplu, neuropatie).

6. Am o amputatie la piciorul sting, ce trebuie si iau in
considerare?
Va sfatuim sa conduceti o masina automata.
Va sfatuim sa nu conduceti o masina manuala, actionand ambreiajul cu
piciorul stang protezat, deoarece:

e Daca nu puteti purta proteza, nu veti putea conduce masina.

e Absenta senzatiilor; nu v-ati da seama daca piciorul protetic ar

aluneca de pe pedala de ambreiaj pe cea de acceleratie sau daca
ar putea fi blocat sub o alta pedala.

1. Daca nu vreau o masina automata, exista alte optiuni?

Sunt disponibile si ambreiaje cu buton si ambreiaje semiautomate sau
ambreiaje servoasistate, dar veti avea nevoie de consiliere de
specialitate. Va rugam sa contactati Serviciul scotian de evaluare a
conducatorilor auto.

Daca conduceti o masina manuala adaptata, dar permisul
dumneavoastra este valabil numai pentru vehicule automate, trebuie
sa va asigurati ca pedala de ambreiaj este inlaturata.

8. Ce aspecte ar trebui si iau in considerare atunci cand aleg o
masina?
e O masina automata este adesea cea mai sigura metoda pentru
condus dupa o amputatie.
» Usurinta de a urca sau cobori dintr-o masina cu sau fara proteza.
o Inaltimea masinii in comparatie cu inaltimea scaunului cu rotile
o Inaltimea pragului usii sau capacitatea de a ridica proteza.

e Gama de reglare a scaunului disponibila, de exemplu, cat de
mult se poate deplasa scaunul in spate, daca sunt necesare
ghidaje prelungite etc.

» Spatiu pentru membrul dvs. artificial in spatiul pentru picioare

sau sub volan, daca aveti o amputatie deasupra genunchiului
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(transfemurala).

o iIncercati inainte de a cumpéra. Interesati-va daca puteti urca sau
cobori din masina inainte de achizitionare.

e Cum veti depozita scaunul cu rotile sau mijloacele de mobilitate
in portbagaj.

» Hatchback-urile au adesea un portbagaj inalt, astfel ca ridicarea
sau coborarea unui scaun cu rotile poate fi dificil de realizat.
Aveti echilibrul necesar pentru a va dezasambla scaunul cu rotile
si a-| depozita in portbaga;j?

e Combustibil, de ce tehnici aveti nevoie pentru a putea face plinul
masinii?

9. Orice alte sugestii?

Dupa amputare, va recomandam sa luati lectii cu un instructor de
conducere autorizat, intr-o masina adaptata corespunzator. Aceasta
pentru a va permite sa va exersati si sa va adaptati abilitatile de
conducere

la orice echipament adaptat. in plus, prin luarea unor lectii de condus
cu un instructor autorizat, competenta dumneavoastra va fi confirmata
de catre o parte independenta.

10. Informatii suplimentare

Pentru sugestii suplimentare privind conducerea dupa amputare si
tipurile de adaptari disponibile, vizitati: www.rica.org.uk/content/
motoring-after-amputation

Anexe
1. Scoli de conducere locale cu masini adaptate.
2, Specialisti in modificari din Scotia.

Nu uitati ca aceasta brosura are doar rol orientativ. Soferul este obligat
prin lege sa se asigure ca detine controlul deplin al vehiculului.

Aceasta brosura are doar rol orientativ.


http://www.rica.org.uk/content/

Detalii de contact

Adresa:

WestMARC

Spitalul Universitar Regina Elisabeta
1345 Govan Road,

Glasgow G51 4TF

Program:
De luni pana vineri: ~ 8.30 - 16.30

Telefon: 0844 811 3001
De luni pana vineri: ~ 8.45-16.15

E-mail westmarc@ggc.scot.nhs.uk

Produs de Grupul Scotian de Terapie Ocupationala pentru Amputati (Scottish
Occupational Therapy Amputee Group)

Serviciul de Protetica OT Westmarc aprilie 2018


mailto:westmarc@ggc.scot.nhs.uk
mailto:c@ggc.scot.nhs.uk

Anexa 1

Serviciul scotian de evaluare a conducatorilor auto

Tel: 0131 537 9192

Scoli de conducere cu vehicule automate si adaptate Strathclyde

Scoala de Automobilism Baxter
(Baxter School of Motoring)

21 Bowling Green Road Strathaven
Lanarkshire ML10 6DR

Tel: 0800 731 2720
E-mail: baxterdrivingschool@

hotmail.co.uk
Web: www.
baxterdrivingschool.co.uk

Zona acoperita: Lanarkshire si
toata regiunea Glasgow

Nissan Micra automat cu
servodirectie (3 disponibile)

(Monteaza modificari simple la un
vehicul daca acestea sunt furnizare

de cursant, de exemplu: buton pentru

volan, extensii pentru indicator s.a.)

Instructori si instructoare cu masini
automate

(Actualizat in
octombrie 2019)

Scoala Britanica de Automobilism
(British School of Motoring -
BSM) (Alastair Ward)

Glasgow

Tel: 08457 276276
(Nr. national BSM) Mobil:

07830 333213
(Alastair Ward)

E-mail aliward1971@live.co.uk
Web: www.bsm.co.uk

Zona acoperita: Glasgow, pana in
partea de sud a orasului Glasgow.

Peugeot 308 automat cu
servodirectie

Optional:

* buton pentru mana dreapta;
sistem de tras frana, acceleratie

e buton pentru volan, spita

* indicatoare stanga, dreapta

» accelerator piciorul stang

* Modificarea franei de mana T-
bar

* unitate cu infrarosu pentru
comenzile secundare

(Actualizat in
octombrie 2019)



http://www.baxterdrivingschool.co.uk/
http://www.baxterdrivingschool.co.uk/
mailto:aliward1971@live.co.uk
http://www.bsm.co.uk/

Scoala Britanica de Automobilism| Peugeot 308 automat cu

(British School of Motoring /
BSM) (Tom Byles)

Hamilton

Mobil: 07889 019892

E-mail: t.byles@btinternet.com
Web: www.bsm.co.uk

Zona acoperita:

Nordul si sudul regiunii Lanarkshire,
estul si nordul orasului Glasgow:
Hamilton, Motherwell, Airdrie,
Cumbernauld, East Kilbride,
Uddingston, Blantyre, Coatbridge si
East End din Glasgow.

servodirectie

Optional:

e buton pentru mana dreapta;
sistem de tras frana, acceleratie

e buton pentru volan, spita,
maner special de prindere

e indicatoare stanga, dreapta

» accelerator piciorul stang

e Frana de mana automata

e unitate cu infrarosu pentru
comanda secundara cu buton
pe volan, maner special de
prindere

* perne

(Actualizat n
octombrie 2019)

Scoala Britanica de
Automobilism (BSM) (Gerry
Anderson)

Kilmarnock

Mobil: 07903 246005

E-mail gerald.anderson1@
btopenworld.com

Zona acoperita: Majoritatea
districtului Ayrshire. Dispus sa ofere
ore in masina clientului, daca este
asigurata

Peugeot 308 automat cu

servodirectie

Optional:

* buton pentru mana dreapta;
sistem de tras frana, acceleratie

* butonul volanului, maner
special de prindere

e indicatoare stanga, dreapta

» accelerator piciorul stang

e Modificarea franei de mana T-
bar

e unitate bluetooth pentru
comenzi secundare

e oglinzi suplimentare
e extensii de pedale

(Actualizat in august
2019)



mailto:t.byles@btinternet.com
http://www.bsm.co.uk/
mailto:gerald.anderson1@btopenworld.com
mailto:gerald.anderson1@btopenworld.com

Scoala de soferi a lui Jim
Campbell

273 Greenrigg Road
Cumbernauld G67 2PN

Tel: 01236 612016
Mobil: 07862 213825

Zona acoperita: Glasgow,
Airdrie, Coatbridge etc.

Kia Rio automat

bila volan. De asemenea, poate
oferi instruire intr-o masina cu
transmisie manuala.

(Actualizat in
octombrie 2019)

Beetle Driver Training

(John Campbell)

Rosewood Park Hamilton

ML3 9HR

Mobil: 07825 168300 -
preferabil SMS, daca este posibil
E-mail: beetledrivertraining@
gmail.com

Zona acoperita: Glasgow City
Centre, East End, Shotts, East
Kilbride, Lanark etc.

VW Beetle Sport automat
bila volan

(Actualizat 2019)

Scoala Britanica de Automobilism
(British School of Motoring /
(Thomas Marmion)

Glasgow G72 7DR

Mobil: 07729 612336

E-mail: thomasmarmion@
btinternet.com

Zona acoperita: toate codurile
postale din Glasgow si ML3; 4;
5

Peugeot 308 automat, masina
clientului

comenzi manuale de
impingere si tragere
accelerator piciorul stang
buton pentru volan
unitate cu infrarosu pentru
comenzile secundare
oglinda convexa

extensie frana de mana
placa de transfer, bara de
mana

(Actualizat in iulie

2019)
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mailto:beetledrivertraining@gmail.com
mailto:beetledrivertraining@gmail.com
mailto:thomasmarmion@btinternet.com
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Scoala de Automobilism Largs
(Largs School of Motoring)
(Kenneth Muir)

22 St Andrews Drive Bridge of
Weir PA11 3HS

Tel: 01475 674880
0845 230 4880

Nr. de mobil: 07914 014177
E-mail info@Ismdriving.com
Zona acoperita: Largs, Ayr, Irvine,
Kilbirnie, Beith, Dalry, Greenock,
Saltcoats, Ardrossan, West

Kilbride, Fairlie (si peste tot intre
ele)

Kia Picanto automat

Bila volan

(Actualizat in iulie
2019)

Scoala de automobilism Anchor
(Anchor School of Motoring)
(Marie Tomlinson)

Carlisle
Tel: 01228 522366

Zona acoperita: Sud-vestul
Scotiei, inclusiv Dumfries

Renault Captur automat

accelerator piciorul stang
accelerator cu actionare manuala
cu frana de impingere (nu mai
dispune de comenzi manuale
standard de impingere si tragere)
inel de acceleratie pe volan si
apasare frana (partea dreapta
sau stanga)

unitate cu infrarosu pentru
comenzile secundare

buton pentru volan

(Actualizat in ianuarie 2019)
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mailto:info@lsmdriving.com

Scoala de automobilism a lui Nissan Note automat
Harvey (Harvey's School of bila volan

Motoring)
(Peter Harvey)

Paisley

Tel: 01505 814823
Mobil: 07774 139080

E-mail harveyssom@

btinternet.com (Actualizat in iunie

Zona acoperita: Paisley, Elderslie, 2019)

Johnstone, Barrhead

Daniel Cameron Instruire soferi | Ford Fiesta automat
(Daniel Cameron Driver Training)

Tel: 01536 530918
07920 004026

(fara modificari la ora actuala, dar se
ia in considerare ca optiune).

Web: www.danielcameron.
co.uk

Zone acoperite: Ayrshire, de ex.
Kilmarnock, Irvine, Troon, Ardrossan
etc.

(Actualizat in martie 2020)

Desi am incercat sa ne asiguram ca informatiile furnizate in aceasta
brosura sunt corecte, Serviciul scotian de evaluare a conducatorilor
auto nu sprijina si nu face nicio declaratie cu privire la calitatea sau
costul furnizorilor sau serviciilor enumerate aici.

Nu acceptam nicio raspundere de niciun fel care decurge din sau care
este legata de utilizarea acestor informatii sau de increderea acordata
de vreo persoana anume.
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Anexa 2

Serviciul scotian de evaluare a conducatorilor auto
Tel: 0131 537 9192

Specialisti in modificari din Scotia

Index privind serviciile: 1 (comenzi manuale), 2 (comenzi manuale
primare mai sofisticate), 3 (directie, frane, pedale mai usoare), 4
(adaptari pentru frana de parcare, viteze, ambreiaj), 5 (comenzi
secundare), 6 (solutii de control sofisticate construite la comanda), 7
(scaune, perne), 8 (scaune pivotante manuale), 9 (ridicare electrica,
scaune pivotante), 10 (sisteme de ridicare pentru scaune cu rotile), 11
(frana cu dubla comanda)

P L Mobility
Bonnybridge Industrial Estate, Murnin
Road, Bonnybridge,
Stirlingshire FK4 2BW
01324 562240

=
V% enquiries@plmobility.com
0

- = O o
N )

Ul WN =

www.plmobility.org

Car Controls Limited 11

@ 07968 073955
‘B harry@carcontrols.co.uk
E www.dualcontrolsglasgow co.uk

Allied Mobility
230 Balmore Road, Glasgow G22 6LJ

@ 0141 336 3211
‘B info@alliedmobility.com

U A W N -
= O 0 O

www.alliedmobility.com

13


mailto:enquiries@plmobility.com
http://www.plmobility.org/
mailto:harry@carcontrols.co.uk
http://www.dualcontrolsglasgow.co.uk/
http://www.dualcontrolsglasgow.co.uk/
mailto:info@alliedmobility.com
http://www.alliedmobility.com/

Techmobility Scotia 1 6

21 High Street East, Anstruther, 2 7

Fife KY10 3DG 3 8

@ 01333313932 : ?O

“%  murray@techmobilityuk.com

www.techmobilityuk.com

City Mobility 1 7

46a Seafield Road, 2 8

Inverness IV1 1SG 4 9

& 01463 250850 Z 1?

“% info@city-mobility.co.uk

www.city-mobility.co.uk

George Cowan Vehicle 1

Conversions 2

17 Hilton Road, Cowdenbeath 4

KY4 9EJ >

& 07900 216496 10

‘B gcvcon@aol.com

Adaptmobility 1 8

Auldhill Road, Bridgend, Linlithgow 2 9

EH49 6NH 3 10
4

@ 01506 834733/ 07826 110452 5

E-mail dav7958@aol.com Web:

www.adaptmobility.me.uk
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mailto:murray@techmobilityuk.com
http://www.techmobilityuk.com/
mailto:info@city-mobility.co.uk
http://www.city-mobility.co.uk/
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mailto:dav7958@aol.com
http://www.adaptmobility.me.uk/

Compania de instalare a
adaptarilor (The Adaptation
Installation Company - AIC) /
Autochair Ltd

Unitatea 10, 91 Bermont Street,
Glasgow G41 1LU

@ 01592 655460

‘B info.glasgow@taic.co.uk
https://taic.co.uk/

( www.autochair.co.uk)

oA WN -
- = O ®
)

10
11

AJN Adaptions
39 Forrest Street, St Andrews KY16
8HR

07977 150465
ajnadaptions@gmail.com

(o2 TN U 2 BN SNU O BT

0 & B

www.ajnadaptions.co.uk

Desi am incercat sa ne asiguram ca informatiile furnizate in aceasta
brosura sunt corecte, Serviciul scotian de evaluare a conducatorilor
auto nu sprijina si nu face nicio declaratie cu privire la calitatea sau
costul furnizorilor sau serviciilor enumerate aici.

Nu acceptam nicio raspundere de niciun fel care decurge din sau care
este legata de utilizarea acestor informatii sau de increderea acordata
de vreo persoana anume.
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