
 
 

Należy dokładnie przestrzegać poniższych instrukcji: 

1. Należy nadal przyjmować wszystkie leki na serce przepisane przez lekarza. 

2. Konieczne jest przyniesienie ze sobą na oddział listy wszystkich obecnie przyjmowanych przez siebie 
leków. 

3. Przez 12 godzin przed wizytą należy unikać wszystkich napojów z kofeiną np. herbaty, kawy, 
napojów energetycznych itd. Ma to zagwarantować wolne i stabilne tętno na czas robienia zdjęć. 

4. Wizyta rozpocznie się jedną godzinę przed ustalonym terminem w celu odpowiedniego 
przygotowania pacjenta do pomyślnie przeprowadzonego zabiegu. 

5. Po przyjściu pacjenta do pracowni radiologicznej poprosimy go o przebranie się w szpitalną 
koszulę. Zbadamy mu ciśnienie krwi i tętno, a także zważymy go i zmierzymy wzrost. 

6. Zadamy pytania dotyczące zabiegu. W zależności od wyników możemy pacjentowi podać 
lek zwalniający tętno. 

7. W żyłę w ramieniu pacjenta (zwykle prawym, co pozwoli nam na wstrzyknięcie barwnika 
kontrastowego, który wskaże tętnice wokół serca) wprowadzimy cienką plastikową kaniulę 
(rurkę). 

8. Tomografia komputerowa to bardzo szybkie badanie zajmujące 8–30 sekund. Jednak 
robienie zdjęć może potrwać do 20 minut. Przez ten czas pacjent leży na stole. Jest to w 
większości czas przygotowania do zabiegu. 

 

Inne pytania? 

Pracownicy odpowiedzą na wszelkie pytania pacjentów. 
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