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心脏 CT 扫描 

Cardiac (Heart) CT Scans – Chinese Mandarin  

 

 

请遵循以下指示：  

1.请继续服用医生开具的任何心脏治疗类药物。  

 

2.带上目前服用的所有药物清单。  

 

3.在预约前 12 小时不要喝含咖啡因的饮料，如茶、咖啡、能量饮料等。这是为了确保您在

扫描前有一个缓慢稳定的心率。  

 

4.您的预约时间是在实际开始时间之前的一小时，是用于为成功扫描做好必要准备。  

5.到达放射科后，我们将要求您换上医院的病号服。我们会检查您的血压、脉搏、体重和身

高。  

 

6.我们将询问有关扫描的一些问题。我们将根据这些问题来给您服用药物来减缓心率。  

 

7.我们将在您的手臂上插入一个小的塑料套管（管）到静脉（通常是右臂），这样可以输入

造影剂来显示心脏周围的动脉。  

 

8.CT 扫描速度很快（8 - 30 秒）。然而，扫描也可能需要 20 分钟，在此期间您可以躺在检

查床上。而且大多数时间是在做准备工作。 

 

是否还有其他疑问？  

如果还有问题，请咨询医务人员。 
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