Informat ii despre NHS

Tomografie computerizata (Prega tirea cu Gastrografin)
Greater Glasgow
CT Scan (Gastrografin Preparation) - Romanian and Clyde

Aveti o trimitere de la medicul dvs. pentru a efectua o tomografie computerizata. Aceasta se va efectua in
cadrul Departamentului de Imagistica (cunoscut si sub denumirea de Radiologie sau Departament de Raze
X).

Ce este tomografia computerizata?
CT este abrevierea pentru tomografie computerizata.

Tomografia computerizata foloseste raze X pentru a achizitiona o serie de imagini ale corpului dvs. Imaginile
prezinta sectiuni transversale sau ,felii“ ale corpului dvs. Acestea sunt procesate de un computer si pot fi
vizualizate pe un ecran. Scanarea arata o imagine foarte detaliata a interiorului corpului dvs.

Scanarea va fi efectuata de un specialist in radiografie.

Echipa de imagistica
Echipa de imagistica este formata din:
e  personalul de la receptie,
e  asistenti din domeniul ingrijirilor medicale,
e  asistenti medicali
e  specialisti in radiografie care efectueaza scanarea

e radiologi care raporteaza scanarea

Este nevoie de o pregatire speciala inainte de tomografia computerizata?
Pregatire completa
V-a fost trimisa o sticla de Gastrografin (acesta este un laxativ) pentru a va curata intestinul.

Cu jumatate de ora inainte de scanarea CT, amestecati sticla de Gastrografin cu 500 ml de apa sau suc si beti-
0. Va vom oferi mai mult Gastrografin atunci cand veti ajunge in departament.

Nu luati alte laxative.

Daca iau comprimate sau medicamente si sunt diabetic, trebuie sa le opresc?

Nu. Daca luati medicamente pe baza de prescriptie medicala, acestea trebuie administrate in continuare in mod
normal.

Exista anumite aspecte care trebuie comunicate personalului inainte de a efectua scanarea?
Va rugam sa ne anuntati in cazul in care credeti ca sunteti gravida.

in toate cazurile, spuneti-ne daca aveti astm bronsic, orice alergii sau daca ati avut probleme cu vreo injectie
pentru radiografie sau scanare in trecut.

Ce voi purta?

in functie de partea corpului care trebuie examinata, vi se poate cere sa indepartati anumite articole si sa
imbracati un halat de examinare. In acest caz, va puteti schimba intr-o cabina inainte de scanare. Veti primi
informatii cand veti ajunge in departament.

Daca este posibil, purtati haine lejere, fara fixare metalica, cum ar fi fermoar, capse sau carlige. in acest fel
puteti evita sa purtati un halat de examinare.

Puteti aduce un halat de casa cu dvs. pentru a-l purta peste halatul de examinare atunci cand va deplasati din
cabina in zona de scanare.

Ce implica scanarea?
Scanerul are aspectul unei gogoase de dimensiuni mari si, spre deosebire de alte masini de scanare,



tomograful computerizat nu este inchis.

Tot ce trebuie sa faceti este sa stati nemiscat pe masa. Aceasta se misca inainte si inapoi printr-o deschidere
circulara de dimensiuni mari, pentru a permite achizitionarea de imagini ale diferitelor parti ale corpului.

Acest lucru va ajuta medicul sa puna un diagnostic sau sa decida asupra testelor si investigatiilor ulterioare.

Voi face o injectie?

Este posibil ca unii pacienti sa aiba nevoie de o injectie intravenoasa in brat. Aceasta contine o substanta de
contrast pentru raze X (incolora). Aceasta permite radiologului (medicului specialist) sa vada mai clar
organele si vasele de sange din organism.

Daca aveti nevoie de aceasta injectie, specialistul in radiografie va va explica acest lucru la momentul
examinarii.
Cat va dura scanarea?

Acest lucru depinde de ce parte a corpului este scanata, dar de obicei dureaza intre 10 si 20 de minute. Cu
toate acestea, asteptati-va ca timpul petrecut in departament sa fie de o ora, o ora si jumatate.

Cu toate ca depunem toate eforturile pentru a respecta termenele de programare, pot aparea intarzieri
cauzate de urgente. In acest caz, veti fi anuntat.

Care sunt riscurile?

Ca si in cazul radiografiei, tomografia computerizata utilizeaza radiatii. Nivelul de radiatii utilizat este foarte
mic si se considera ca beneficiile scanarii depasesc orice risc.

Pot sa aduc pe cineva cu mine?

Puteti aduce un prieten sau o ruda cu dvs., dar nu i se va permite accesul in camera de scanare. Retineti; li
se poate cere sa astepte in zona de receptie principala.

Daca este nevoie sa aduceti copii, va trebui sa fie si o persoana adulta cu dvs., deoarece nu putem oferi
facilitati de ingrijire a copiilor.
Dupa scanare

In cele mai multe cazuri, imediat ce scanarea a fost efectuata, puteti merge acasa. Daca vi s-a facut o injectie,
este posibil sa va solicitam sa asteptati 10 minute inainte de a parasi departamentul. Acest lucru se intampla
pentru a ne asigura ca sunteti in regula si ca nu exista semne de reactie alergica la injectie.

Puteti manca si bea in mod normal si puteti reveni la activitatile obisnuite imediat dupa scanare.
Daca alaptati si vi s-a facut o injectie, va sfatuim sa nu alaptati timp de 24 de ore.

Cand voi afla rezultatul?
Rezultatele vor fi trimise medicului care v-a facut trimiterea pentru acest test. Acesta va face aranjamentele
necesare pentru a va transmite rezultatul.
Alte intrebari?
Adresati-va unui membru al echipei din Departamentul de Imagistica.
Programarea dvs.
Va rugam
e Nu aduceti obiecte de valoare cu dvs.
e Sunati-ne daca aveti nevoie de sfaturi
Va rugam sa ne sunati cat mai curand posibil daca nu puteti respecta aceasta programare - in acest mod
alta persoana poate beneficia de acest interval, iar dumneavoastra veti fi reprogramat.
Numarul de telefon al centrului de contact
0141 347 8379
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