Informacje dotyczace N HS

robienia zdjeé z zastosowaniem rezonansu magnetycznego (MRI)
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MRI (Magnetic Resonance Imaging) Scan - Polish re;‘n%rc,fjgw

Pacjent otrzymat od lekarza skierowanie na zabieg rezonansu magnetycznego.

Czym jest rezonans magnetyczny?

Podczas robienia zdjec z zastosowaniem rezonansu magnetycznego wykorzystuje sie silne pole
magnetyczne oraz komputer robigcy obraz wnetrza ciata.

Przed rezonansem magnetycznym

Ze wzgledu na wiasne bezpieczenstwo i w celu unikniecia wyczerpujacej podrézy konieczne jest
wypetnienie zataczonego kwestionariusza kontrolnego dotyczacego bezpieczeristwa podczas rezonansu
magnetycznego (MRI Safety Checklist Questionnaire). Prosimy o zabranie ze sobg wypetnionego
kwestionariusza. Pacjenci majacy jakie$ pytania na temat tego, czy moggq sie poddaé rezonansowi
magnetycznemu, powinni skontaktowac sie z oddziatem

(na ostatniej stronie znajduja sie dane do kontaktu).

Rezonansu magnetycznego nie mozna przeprowadzi¢ u oséb z:
rozrusznikiem serca;
implantem $limakowym (dousznym);
klipsami metalowymi na tetniakach mézgu;
odfamkami metalu w oku;

pewnymi metalowymi implantami.

Cukrzyca
Pacjenci cierpigcy na cukrzyce powinni kontynuowac przyjmowanie lekéw zgodnie z zaleceniami.

Pacjentki

Kobiety bedgce w cigzy lub jg podejrzewajace powinny skontaktowad sie z oddziatem (na ostatniej
stronie znajdujg sie dane do kontaktu).

Pacjentki karmigce powinny skontaktowac sie z oddziatem, poniewaz konieczne moze by¢ wstrzykniecie
srodka kontrastujgcego (barwnika), co bedzie oznaczato koniecznos$¢ wstrzymania sie po rezonansie
magnetycznym od karmienia piersig przez pewien czas, zwykle 24 godziny.

Czy musze sie jakos przygotowac?
Nie. Zabieg nie wymaga specjalnych przygotowan.

Pacjent moze normalnie spozywac positki i napoje oraz brac¢ wszystkie przepisane lekarstwa, o ile lekarz
nie zaleci inaczej.

Mozemy poprosi¢ rowniez pacjenta o przebranie sie w koszule szpitalng. Konieczne moze takze okazad sie
zdjecie protez zebowych, bizuterii, aparatéw stuchowych i spinek oraz usuniecie makijazu.

Prosimy, aby na wizyte nie brac¢ ze sobg zadnych cennych przedmiotow.



Jak wyglada zabieg?
Pacjenta poprosimy o potozenie sie na wygodnej kozetce, ktérg nastepnie wsuniemy w aparat.

Pacjent bedzie musiat leze¢ catkowicie nieruchomo.

Nie odczuje on zadnego dyskomfortu, jednak kiedy bedg robione zdjecia, moze ustyszec brzeczenie lub
stukanie, co jest catkowicie nieszkodliwe.

Technik-elektroradiolog obstugujacy aparat bedzie widziat i styszat pacjenta w trakcie przeprowadzania
zabiegu. Pacjent bedzie miat do dyspozycji dzwonek, ktéry moze wcisng¢ w przypadku problemdéw, aby
porozmawiac z technikiem.

Podczas zabiegu mozna stuchaé muzyki.

Jak dtugo potrwa zabieg?
Robienie zdje¢ moze potrwac od 30 minut do 2 godzin. Po ich ukoriczeniu pacjent moze od razu wyjs¢.

Kiedy poznam wyniki?
Zdjecia zostang przeanalizowane przez radiologa (specjaliste), ktéry przesle wyniki do osoby kierujacej
pacjenta na zabieg. Osoba ta ustali wizyte i przekaze wyniki pacjentowi.

Inne pytania?
Mozna je zadaé radiologowi w pracowni rezonansu magnetycznego przed robieniem zdjecia lub w trakcie.

Umowiona wizyta
Pacjenci, ktorzy nie mogg zjawic sie na umoéwiong wizyte, powinni mozliwie najszybciej powiadomic
nas o tym, aby inni pacjenci mogli skorzystaé z tego terminu.

Prosimy o punktualne stawienie sie na wizyte.
Prosimy o telefon, jesli bedzie potrzebna porada.

Numer telefonu do centrum kontaktu
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